DIP. RAUL PRIETO GOMEZ
DISTRITO VIII ZINAPECUARO

LEGISLATURA

DIP. R AYMUNDO ARREOLA ORTEGA
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA

DEL H. CONGRESO DEL ESTADO DE MICHOACAN
PRESENTE.

RAUL PRIETO GOMEZ, en mi caracter de Presidente de la
Comision de Desarrollo Social, integrante de la Comision de Salud y
Asistencia Social y Diputado integrante de la Fraccién Parlamentaria
del Partido de la Revolucion Democratica de la LXXIIl Septuagésima
Tercera Legislatura del H. Congreso del Estado de Michoacan de
Ocampo, y con fundamento en el Articulo 8 Fraccion Il, y 236 de la
Ley Organica y de Procedimientos del Congreso del Estado de
Michoacan de Ocampo, presento a consideracion del Pleno para su
analisis, discusion y en su caso aprobacion, la propuesta de acuerdo
mediante la cual se Exhorta al Titular del Poder Ejecutivo del Estado
para que a través de la Comisién Estatal de Cultura Fisica y Deporte,
no se prorrogue mas y se lleve a cabo la instrumentacion del
Programa Estatal para la Prevencion, Atencion y Tratamiento Integral
del Sobrepeso, la Obesidad y Trastornos de la Conducta Alimentaria,
como lo establece la Ley para la Prevencion, Atencion y Tratamiento
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Integral del Sobrepeso, la Obesidad y Trastornos de la Conducta
Alimentaria para el Estado de Michoacan de Ocampo, publicada en

enero de 2014, lo anterior sustentado en la siguientes:

CONSIDERACIONES:

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece
en el articulo 4°. «Toda persona tiene derecho a la alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad. El Estado lo garantizara...Toda
persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La Ley definira las
bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y
establecera la concurrencia de la Federacion y las entidades
federativas en materia de salubridad general, conforme a lo que
dispone la fraccion XVI del articulo 73 de esta Constitucion...Toda
persona tiene derecho a la cultura fisica y a la practica del deporte.
Correspondera al Estado su promocién, fomento y estimulo conforme

a las leyes en la materia».

El derecho a una alimentaciéon adecuada y el derecho al disfrute del
mas alto nivel posible de salud, catalogados en las observaciones
Generales numeros 12 y 14 del Comité de Derechos Economicos.
Sociales y Culturales, de las Naciones Unidas, son fundamentales e

indispensables para el ejercicio de los demas derechos.

Con fecha 21 de Enero de 2014 en el Periédico Oficial del Gobierno

Constitucional del Estado de Michoacan de Ocampo, se publico el



Decreto de Ley para la Prevencion, Atencion y Tratamiento Integral del
Sobrepeso, Obesidad y Trastornos de la Conducta Alimentaria para el

Estado de Michoacan.

En La ley citada en el parrafo anterior, en su Capitulo Il denominado
“De las autoridades y dependencias responsables”, el articulo 10 a la
letra dice: “Corresponde a la Comision Estatal de Cultura Fisica y
Deporte: 1. Implementar en coordinacidbn con la Secretaria de
Educacién y las instituciones educativas del Estado centralizadas,
descentralizadas, autbnomas o privadas, programas Yy politicas
destinadas al combate a la obesidad, los trastornos alimenticios y el
fomento de la actividad fisica y el auto cuidado del cuerpo; v, I
Fomentar en coordinacion de los tres poderes del Estado y los
municipios; programas Yy acciones destinadas al fomento de la
activacion fisica de sus trabajadores y de los ciudadanos, mediante la
asesoria para la implementacion de programas especificos destinados
a combatir la obesidad.”, ordenamiento que no se ha llevado a cabo en

perjuicio de los miles de persona afectadas por esta enfermedad.

Tomando en consideracion los objetivos de la Ley que son ‘.
Desarrollar los mecanismos y las herramientas necesarias para
prevenir, atender y tratar integralmente el sobrepeso, la obesidad y los
trastornos de la conducta alimentaria; II. Promover la adopcién de
estilos de vida saludables que consideren la apropiacion de habitos
para una alimentacion saludable, asi como la practica del deporte y la
activacion fisica regular; Ill. Determinar las bases generales para el
disefio, la ejecucién y evaluacion de las estrategias y programas

publicos en esta materia; IV. Establecer la obligacion de las



autoridades publicas del Estado en el ambito de sus respectivas
atribuciones, de prevenir, atender y tratar integralmente el sobrepeso,
la obesidad y los trastornos de la conducta alimentaria, asi como
fomentar de manera permanente e intensiva la adopcion de habitos
alimenticios y nutricionales saludables, de conformidad con los
términos establecidos en la presente Ley; V. Fijar las medidas
generales de caracter administrativo para la prevencion, atencion y
tratamiento integral del sobrepeso, la obesidad y los trastornos de la
conducta alimentaria, asi como para el fomento de habitos alimenticios
y nutricionales saludables; y, VI. Establecer medidas generales para
las autoridades educativas del Estado, para la prevencion, atencion y
tratamiento integral del sobrepeso, la obesidad y los trastornos de la
conducta alimentaria en toda la poblacion educativa del Estado” Es
imperante pues que se lleve a cabo por parte de manera general del
Poder Ejecutivo a través de sus dependencias y de manera particular
de la Comisién Estatal de Cultura Fisica y Deporte, la coordinacion de
los tres poderes en el Estado, y de los 113 municipios del Estado en

sus ambitos de competencia, para lograr los objetivos planteados.

También se establece en el articulo tercero transitorio del Decreto en
mencion, la prevencion de que, “Todo programa, asi como las
acciones afirmativas contempladas en la presente Ley o derivadas de
la aplicacion de la misma, se ejecutaran de acuerdo a la programacion
presupuestal del proximo afio, a la fecha de la publicacion del presente
Decreto, y deberan de contemplarse en las respectivas leyes y
presupuestos de ingresos y egresos de las dependencias y gobiernos

estatal y municipal, en el ejercicio del proximo afio fiscal inmediato a la



publicacion del presente Decreto.” Refiriéndose al préximo afo como
el 2015 por logica, sin que hasta la fecha se hayan ejecutado las
consideraciones pertinentes e inclusive no se ha publicado el
reglamento de la Ley para la Prevencion, Atencion y Tratamiento
Integral del Sobrepeso, Obesidad y Trastornos de la Conducta
Alimentaria para el Estado de Michoacan; violando asi las
disposiciones decretadas por el H. Congreso del Estado de

Michoacan de Ocampo.

De acuerdo a La Estrategia Nacional para la Prevencion y Control del
Sobrepeso, la Obesidad y la Diabetes: es muy importante que el
Estado tienda sus esfuerzos en la promocion de la salud dado que, la
mayoria de los factores de riesgo de enfermedades estan relacionados
a estilos de vida no saludables, y con la finalidad de ayudar a la
poblacion a cambiar sus estilos de vida hacia estados mas saludables,
el Estado debe lograr la combinacion de esfuerzos entre la educacion
y la creaciéon de ambientes favorables: Promocionar la Alimentacion
correcta y la actividad fisica a nivel individual y colectivo (familia,
escuela, sitio de trabajo y comunidad), debe realizar acciones tales
como incentivar la lactancia materna exclusiva al menos los primeros
seis meses de vida y posteriormente alimentacion complementaria,
desarrollar acciones que promuevan la disponibilidad de agua potable
en escuelas, sitios de trabajo y espacios publicos. Incrementar el
consumo diario de verduras, frutas y leguminosas, cereales de granos
enteros y fibra en la dieta, aumentando su disponibilidad, accesibilidad
y promoviendo su consumo, promover huertos escolares y familiares

de traspatio, establecer recomendaciones para fomentar Ia



alimentacion correcta en los lugares de trabajo, promover
masivamente la alimentacion correcta, actividad fisica y el consumo de
agua simple potable, sensibilizar a las autoridades municipales para la
creacion de espacios publicos seguros destinados a la activacion fisica
deben ser parte de la estrategia estatal para la prevencion y el control
del Sobrepeso, la obesidad y la diabetes. Es importante también
realizar campanas masivas en contra de la obesidad mediante
mensajes positivos. Establecer el uso de mercadotecnia social para el
desarrollo de campafias orientadas al manejo de determinantes del
sobrepeso y la obesidad. Formar consumidores informados capaces
de interpretar las caracteristicas nutricionales de los productos que
adquieren. Desarrollar cursos en obesidad, alimentacion correcta y
activacion fisica y crear grupos para la prevencion de sobrepeso,
obesidad, diabetes y otras enfermedades no transmisibles. Por lo tanto
estas y otras consideraciones deberan contener los programas de
acciones que seran fruto de los convenios de coordinacion y
cooperacion entre los tres poderes del Estado, y los municipios,
convenios que debera fomentar la Comision Estatal de Cultura Fisica

y Deporte.

Por lo anteriormente expuesto y fundado pongo a consideracion de

esta Soberania el siguiente:
ACUERDO:

UNICO: Se Exhorta al Titular del Poder Ejecutivo del Estado para
gue a través de la Comision Estatal de Cultura Fisica y Deporte, no se
prorrogue mas y se lleve a cabo la instrumentacion del Programa

Estatal para la Prevencion, Atencion y Tratamiento Integral del
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Sobrepeso, la Obesidad y Trastornos de la Conducta Alimentaria,
como lo establece la Ley para la Prevencion, Atencidon y Tratamiento
Integral del Sobrepeso, la Obesidad y Trastornos de la Conducta
Alimentaria para el Estado de Michoacan de Ocampo, publicada en
enero de 2014.

ATENTAMENTE:

Dip. Raul Prieto Gomez.

Presidente de la Comision de Desarrollo Social e Integrante de la

Comision de Salud y Asistencia Social.

Palacio del Poder Legislativo. Morelia, Michoacan a los 27 dias
del mes de Mayo de 2016.



