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PROPUESTA DE ACUERDO QUE CONTIENE
EXHORTO A LA SECRETARTA DE SALUD FEDERAL
PARA QUE ESTABLEZCA EN LA NORMA OFICIAL
MEexicaNna, NOM 005-SSA2-1993, “DE LOs
SERVICIOS DE PLANIFICACION FAMILIAR”,
PARA QUE LA MISMA PRECISE QUE, EN LOS CASOS
QUE LAS MUJERES SOLICITEN UNA OCLUSION
TUBERIA BILATERAL (OTB) O SALPINGOCLASIA,
COMO METODO ANTICONCEPTIVO DEFINITIVO,
ESTE NO LES SEA NEGADO POR LA EDAD O POR
NO HABER SIDO MADRE AUN, PRESENTADA POR
LA DIPUTADA JULIETA GARCIA ZEPEDA Y EL
DIPUTADO JUAN CARLOS BARRAGAN VELEZ,
INTEGRANTES DEL GRUPO PARLAMENTARIO
DEL PARTIDO MORENA.
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Dip. Adriana Hernandez Ifiiguez,
Presidenta de la Mesa Directiva
del Congreso del Estado de
Michoacidn de Ocampo.

Presente.

Julieta Garcia Zepeda y Juan Carlos Barragin Vélez,
Diputados integrantes de la Septuagésima Quinta
Legislatura del Congreso del Estado de Michoacdn, asi
como integrantes del Grupo Parlamentario MORENA,
y de conformidad con lo establecido en los articulos
4° fraccién XVI, 8° fraccién II, 236 y 236 bis de la Ley
Organicay de Procedimientos del Congreso del Estado
de Michoacan de Ocampo, me permito presentar y
someter a la consideracion del Pleno de esta Soberania,
para su discusién y votacidn, por considerarse de
urgente y obvia resolucion, Propuesta de Acuerdo donde
se exhorta respetuosamente a la Secretaria de Salud del
Gobierno Federal, a efecto de reformar la Norma Oficial
Mexicana NOM 005-SSA2-1993, que trata “De los Servicios
de Planificacion Familiar” para que la misma precise que
en los casos que las mujeres soliciten una oclusion tuberia
bilateral (OTB) o salpingoclasia, como método anticonceptivo
definitivo, este no les sea negado por la edad o por no haber
sido madre atin, en base a la siguiente

EXPOSICION DE MOTIVOS

La Planificaciéon familiar, Es el derecho de toda
persona a decidir de manera libre, responsable e
informada, sobre el nimero y el espaciamiento de
sus hijos y a obtener la informacién especializada y
los servicios idéneos para conseguir dicho propésito,
la misma normatividad establece que el ejercicio de
este derecho es independiente del género, la edad y el
estado social o legal de las personas.

La Suprema corte de justicia de la nacién, ya se
ha pronunciado sobre el pleno derecho a decidir
de nosotras las mujeres sobre nuestro cuerpo, y la
propia constitucién nos dice en su articulo 4° Que
“Toda persona tiene derecho a decidir de manera
libre, responsable e informada sobre el ntimero y el
espaciamiento de sus hijos.”

Lanormatividad que regulala planificacién familiar
es la Norma Oficial Mexicana, NOM 005-SSA2-1993,
que trata “De los Servicios de Planificacién Familiar”
cuyo objetivo es Uniformar los principios, criterios de
operacion, politicas vy estrategias para la prestacion de los
servicios de planificacion familiar en México, de tal manera
que dentro de un marco de absoluta libertad y respeto a la
decision de los individuos vy posterior a la consejeria, basada
en la aplicacion del enfoque de salud reproductiva, pueda
realizarse la seleccion adecuada, prescripcion y aplicacion

de los métodos anticonceptivos, asi como también la
identificacion, manejo y referencia de los casos de infertilidad
vy esterilidad, y con ello acceder a mejores condiciones de
bienestar individual, familiar y social.

El campo de aplicacion de esta Norma lo constituyen
los servicios de atencion médica 'y comunitaria de las
instituciones de los sectores piiblico, social'y privado, y regula
requisitos para la organizacion, prestacion de servicios y
desarrollo de todas las actividades que constitwyen los servicios
de planificacion familiar.

La planificacion familiar se ofrece con cardcter prioritario
dentro del marco amplio de la salud reproductiva, con un
enfoque de prevencion de riesgos para la salud de las mujeres,
los hombres vy los nifios; sus servicios son un medio para el
ejercicio del derecho de toda persona a decidir de manera libre,
responsable e informada sobre el nitmero y espaciamiento de
sus hijos, con pleno respeto a su dignidad.

Cabe hacer mencion que esta Norma es de observancia
obligatoria en todas las unidades de salud, para la
prestacién de los servicios de planificaciéon familiar de
los sectores puablico, social y privado del pais.

Uno de los métodos anticonceptivos que regula
esta norma es la oclusién tuberia bilateral (OTB) o
salpingoclasia que es un método de anticoncepcién
permanente o definitivo y consiste en realizar una
pequefia incision quirdrgica través de una pequefia
herida efectuada en el drea de arriba del pubis
buscando las trompas uterinas, las cuales se cortan
y se ligan para impedir el paso del 6vulo y de los
espermatozoides evitando asi cualquier embarazo.

Este método es recomendado particularmente
para las mujeres que ya han tenido hijos, de hecho,
en muchos centros de salud, clinicas y hospitales del
sector publico o aun en clinicas particulares a las
mujeres jovenes sin hijos, que desean una Oclusién
Tuberia Bilateral (OTB) o Salpingoclasia como un
método definitivo para no tener hijos, se les niega
dicho método o se les indica que no puede hacerse si
antes no tienen al menos un embarazo, o hasta una
mayor edad.

Estas acciones claramente son violatorias
del articulo 4° Constitucional porque limitan y
condicionan que “Toda persona tiene derecho a decidir
de manera libre, responsable e informada sobre el
numero y el espaciamiento de sus hijos.”

Las nuevas ideologias de las mujeres en la actualidad,
lleva a muchas de las mismas a decidir simplemente
el no tener hijos, por lo que mujeres cada vez mds
jovenes deciden buscar métodos anticonceptivos
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permanentes como la oclusién tuberia bilateral
(OTB) o salpingoclasia muchos de los cuales les son
negados de facto aun cuando la normatividad dice
que el ejercicio del derecho a la planificacién familiar
es independiente del género, la edad y el estado social
o legal de las personas.

Definitivamente el estado no puede, ni debe
condicionarte la aplicacién de un método
anticonceptivo a nosotras las mujeres, por tu edad y
porque tengas o no tengas hijos.

Nuestra propuesta de exhorto es por lo tanto
simple, solicitamos que la secretaria de salud federal
establezca en la Norma Oficial Mexicana, NOM 005-
SSA2-1993, que trata “De los Servicios de Planificacién
Familiar” para que la misma precise que en los casos
que las mujeres soliciten una oclusién tuberia bilateral
(OTB) o salpingoclasia, como método anticonceptivo
definitivo este no les sea negado por la edad o por no
haber sido madre aun, respetando asi el derecho a
decidir de nosotras las mujeres sobre nuestro cuerpoy
nuestro derecho a decidir de maneralibre, responsable
e informada sobre el nimero y el espaciamiento de
nuestros posibles hijos.

Es por lo anteriormente expuesto por lo que me
permito presenta ante el pleno de esta soberania,
solicitando que sea considerado de urgente y obvia
resolucién la siguiente Propuesta de

ACUERDO

Unico. Se exhorta ala Secretaria de Salud federal para
que establezca en la Norma Oficial Mexicana, NOM
005-SSA2-1993, “De los Servicios de Planificacion
Familiar” para que la misma precise que en los casos
que las mujeres soliciten una oclusién tuberia bilateral
(OTB) o salpingoclasia, como método anticonceptivo
definitivo, este no les sea negado por la edad o por
no haber sido madre atin, respetando asi el derecho a
decidir de nosotras las mujeres sobre nuestro cuerpoy
nuestro derecho a decidir de maneralibre, responsable
e informada sobre el nimero y el espaciamiento de
nuestros posibles hijos.

Paracio DEL PODER LEGIsLATIVO de Morelia,
Michoacdn, a 20 del mes de junio del afio 2022.

Atentamente

Dip. Julieta Garcia Zepeda
Dip. Juan Carlos Barragin Vélez
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