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HONORABLE CONGRESO DEL
ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE
MICHOACAN DE OCAMPO

SEPTUAGESIMA QUINTA LEGISLATURA
Tercer Afio de Ejercicio

Segundo Periodo Ordinario de Sesiones

DICTAMEN CON PROYECTO DE
DECRETO POR EL QUE SE DECLARA EL
PRIMER VIERNES DEL MES DE MARZO
DE CADA ANO COMO EL “Dia ESTATAL
DEL RINON Y LA PREVENCION CONTRA
LAS ENFERMEDADES RENALES”,
ELABORADO POR LAS COMISIONES
DE CULTURA Y ARTES, Y DE SALUD Y
ASISTENCIA SOCIAL.
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HONORABLE ASAMBLEA

A las Comisiones de Cultura y Artes y de Salud y
Asistencia Social, se turnd la iniciativa con Proyecto
de decreto en el que se declara el segundo viernes
del mes de marzo de cada afio como el “Dia Estatal
del Rifién y la Prevencién Contra las Enfermedades
Renales”, de acuerdo a las atribuciones que le concede
la Ley Orgdnicay de Procedimientos del Congreso del
Estado de Michoacin de Ocampo, emite Dictamen de
conformidad con los antecedentes y consideraciones
siguientes:

ANTECEDENTES

Con fecha 03 de mayo de 2023, en Sesi6én del Pleno
de la Septuagésima Quinta Legislatura se dio lectura
a la iniciativa con Proyecto de decreto en el que se
declara el segundo viernes del mes de marzo de cada
afio como el “Dia Estatal del Rifién y la Prevencién
Contra las Enfermedades Renales”, Iniciativa que fue
turnada alas Comisiones de Culturay Artes y de Salud
y Asistencia Social.

El dia 01 de febrero de 2024, los Diputados
integrantes de la Comisién de Culturay Artes asi como
los integrantes de la Comision de Salud y Asistencia
Social, de la Septuagésima Quinta Legislatura, llevaron
a cabo reunién de trabajo, en la cual se analizaron
diversos temas entre ellos, la Iniciativa con Proyecto
de decreto en el que se declara el segundo viernes
del mes de marzo de cada afio como el “Dia Estatal
del Rifién y la Prevencién Contra las Enfermedades
Renales”, por lo cual se procede a emitir el Dictamen
correspondiente, bajo los siguientes

CONSIDERANDOS

Primero. El Congreso del Estado es competente
para legislar, reformar y derogar las leyes o decretos,
conforme alo establecido por el articulo 44 fracciéon I
dela Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano
de Michoacan de Ocampo.

Segundo. Son derechos de los Diputados conforme
a lo dispuesto en el articulo 8, fraccion II de la Ley
Organicay de Procedimientos del Congreso del Estado
de Michoacan de Ocampo, presentar iniciativas de ley,
decreto, posicionamientos o propuestas de acuerdo y
los demds que sefiale la Constitucién, esta Ley y los
ordenamientos que de ella deriven.

Por tanto, esta Comisiéon de Cultura y Artes, asi
como la Comisién de Salud y Asistencia Social, son
competentes para dictaminar la presente iniciativa
con Proyecto de Decreto, conforme a lo establecido
en el articulo 70, fraccién X y articulo 91 de la Ley
Organicay de Procedimientos del Congreso del Estado
de Michoacidn de Ocampo, asi como el articulo 44
fraccion I de la Constitucién Politica del Estado Libre
y Soberano de Michoacdn de Ocampo.

Tercero. La iniciativa con Proyecto de decreto en el
que se declara el segundo viernes del mes de marzo
de cada afio como el “Dia Estatal del Rifién y la
Prevencion Contra las Enfermedades Renales”, de su
exposicién de motivos, se fundamenta en lo siguiente:

... La enfermedad renal no estd visibilizada ni existe la
cultura de la prevencion, pues las personas acuden a solicitar
atencion médica en etapas avanzadas, cuando la dinica
solucion es la didlisis, hemodidlisis o el trasplante porque
estdn en riesgo de fallecer, debido a que uno de los principales
problemas, al igual que en otras enfermedades cronicas no
transmisibles, es su diagnostico tardio debido a la ausencia
de sintomas en las etapas tempranas.

Estudios realizados en nuestro pais han estimado una
prevalencia de enfermedad renal de 12.2 por ciento y en la
mayoria de los casos se puede prevenir al ser consecuencia de
hipertension y diabetes mal controladas, asi como de obesidad
u otros padecimientos cronicos.

Datos del CENATRA muestran que, en México, mds de 17
mil personas estdn en lista de espera de un trasplante renal;
y que en el 2019 se realizaron dos mil 989 intervenciones;
en el 2020, 913, y el anio pasado, mil 971.

Del 2011 a la fecha, en el Hospital General “Dr. Miguel
Silva” ha atendido mil pacientes en etapa avanzada, de estos
650 son atendidos en hemodidlisis, 300 didlisis peritoneal;
del 2003 a la fecha que inicio el programa de trasplantes se
han llevado a cabo 250 trasplantes de rifion.

En cuanto a la atencion que se brinda actualmente en
la Unidad de Nefrologia del Hospital antes mencionado, se
otorgan alrededor de S mil consultas al ano y se realizan
200 biopsias renales, con la finalidad de detectar de manera
temprana la causa de la enfermedad y poder establecer
tratamientos que impidan o retrasen la llegada a didlisis en
los enfermos.

En la Unidad de Hemodidlisis del Hospital General de
Ciudad Hidalgo se atiende a 168 pacientes renales, de los
municipios de Hidalgo, Maravatio, Zitdcuaro, Zinapécuaro,
Tuxpan y Contepec, principalmente, esto luego de la
rebabilitacion y equipamiento del inmueble.

Esas cifras solo hablan del Hospital General, faltarian
incorporar datos del Seguro Social, el ISSSTE vy demds
hospitales privados, por lo que vemos son cifras alarmantes.

Al contar con un diagndstico oportuno sobre la
enfermedad renal cronica, se incide en la modificacion de
hdbitos vy estilos de vida, ademds de brindar un tratamiento
apropiado para evitar que la enfermedad evolucione. Por este
motivo es necesario la realizacion de las pruebas clinicas de
laboratorio, para la obtencion de este diagnostico y se debe
contar con las herramientas clinicas y de laboratorio, que
son esenciales para poder detectar en etapa temprana a las
personas en riesgo.

Si no se disminwye el nimero de pacientes que llega
a etapas tardias, el impacto tanto por gastos de atencion
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como por pérdida de anos de vida saludable podria poner
en riesgo al sector salud. El camino para evitar eso, es
implementar y operar una estrategia estatal que haga frente a
la creciente incidencia de casos de esta enfermedad; centrada
en la persona, aplicada en las comunidades y basada en la
prevencion, asi como la creacion de un registro estatal que
permita conocer las caracteristicas de la enfermedad en cada
region del pais y enfocar los esfuerzos en las dreas que mds
lo requieran.

La finalidad de establecer el Dia Estatal del Ririon, busca
crear conciencia entre la poblacion, las instituciones de salud
peiblicas, privadas, autoridades Estatales y Municipales sobre
la importancia de prevenir darios en la salud de los ririones y
la necesidad de impulsar estrategias para reducir el creciente
impacto de la enfermedad renal en todo el Estado. ...”

Cuarto. Esta enfermedad Renal se ha descrito
como la enfermedad crénica més olvidada; sin
embargo, representa un grave problema de salud
publica en México y el mundo. Al ser un trastorno de
origen multifactorial y estar fuertemente asociado
a las enfermedades crénicas de mayor prevalencia
en nuestra poblacién (diabetes e hipertensién),
su impacto en la salud puablica se refleja en la alta
demanda de recursos humanitarios, econémicos y de
infraestructura que su tratamiento requiere. También,
es la segunda causa mds importante de afios de vida
perdidos en Latinoamérica.

Quinto. Se ha estimado que, en la actualidad,
alrededor de 6.2 millones de mexicanos con diabetes
tienen insuficiencia renal en sus distintas etapas, sin
que necesariamente todos ellos sepan que la padecen.

Sexto. Las Diputadas integrantes de las comisiones
Cultura y Artes, asi como la de Salud y Asistencia
Social, consideran que en la propuesta que estd a
condecoracién se propone se entregue el segundo
viernes del mes de marzo de cada afio, la cual se
empalmaria con una fecha muy importante que se
conmemora en el mes de marzo en el que se festeja
el “Dia Internacional de la Mujer” por tal motivo
acordaron que la fecha en la que se entregard la
condecoracién al Mérito Medico sea el primer viernes
del mes de marzo.

Por tal motivo es que los diputados integrantes
de la Comisién de Cultura y Artes, asi como de la
Comisién de Salud y Asistencia Social, consideran que
es necesario, que se apruebe la propuesta planteada
con la finalidad de crear conciencia en la ciudadania
para que se logre tener una deteccién temprana y un
control adecuado de esta enfermedad y asi reducir su
incidencia.

Por lo anteriormente expuesto y con fundamento
en el articulo 52 fraccién I, 62 fracciones IV, XXV,
70 fraccion X, 243, 244 fracciones I, II, IV, V'Y VI
y 245 de la Ley Organica y de Procedimientos del
Congreso del Estado de Michoacidn de Ocampo, los

Diputados integrantes de la Comisién de Cultura y
Artes y de Gobernacién nos permitimos someter a la
consideracién del Pleno de esta Legislatura el siguiente
Proyecto de

DECRETO

Primero. Se declara el primer viernes del mes de
marzo de cada afio, como el “Dia Estatal del Rifiéon
y la Prevencion Contra las Enfermedades Renales™.

Segundo. Comuniquese el contenido del presente
Decreto, a las autoridades Estatales y Municipales,
para efectos de que en lo subsecuente el primer viernes
del mes de marzo de cada afio, se realicen acciones
necesarias en alusién al dia estatal del rifién y la
prevencion contra las enfermedades renales.

Tercero. Se exhorta al Titular del Ejecutivo del
Estado a girar instrucciones a la Secretaria de
Salud del Estado, sin detrimento y en medida de
sus disposiciones presupuestales del préximo afo,
a fin de que pongan en marcha dentro del marco
del dia estatal del rifién y la prevencién contra las
enfermedades renales, la campaiia de prevencién en
la que se realicen pruebas de laboratorio totalmente
gratuitas a la ciudadania para la detencién oportuna
de enfermedades del rifién, independiente a otras
acciones que se quieran implementar.

TRANSITORIOS

Primero. Notifiquese al Gobernador Constitucional
del Estado de Michoacdn de Ocampo, para que sirva
ordenar su publicacién en el Periédico Oficial del
Gobierno Constitucional del Estado de Michoacin
de Ocampo.

Segundo. El presente Acuerdo entrard en vigor al dia
siguiente al de su publicacién en el Periédico Oficial
del Gobierno Constitucional del Estado de Michoacan
de Ocampo.

PALACIO DEL PODER LEGISLATIVO. Morelia,
Michoacdn de Ocampo; a 01 uno de febrero de 2024.

Comision de Cultura y Artes: Dip. Andrea Villanueva
Cano, Presidenta; Dip. Maria de la Luz Naifiez Ramos,
Integrante; Dip. Maria Fernanda Alvarez Mendoza,
Integrante.

Comision de Salud y Asistencia Social: Dip. Rocio
Beamonte Romero, Presidenta; Dip. Julieta Garcia
Zepeda, Integrante; Dip. Ménica Lariza Pérez Campos,
Integrante; Dip. Luz Maria Garcia Garcia, Integrante;
Dip. Brenda Fabiola Fraga Gutiérrez, Integrante.
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